La Peur est vaincue par I'Habitation et les délices

« Ne t'irrite pas a cause de ceux qui font le mal... Habite le pays
et repais-toi de fidélité, et fais tes délices de I’Eternel : et il te
donnera les demandes de ton ceeur » (Psaume 37:1, 3-4).

Je me souviens encore du conseil simple et constant de ma grand-mere,
lorsque nous ¢tions jeunes et que les choses allaient mal : « Ne t'irrite
pas ». David a écrit le Psaume 37 lorsqu'il était vieux : « J'ai €té jeune, et je
suis vieux » (Psaume 37:25). Mais ce qu'il a écrit refléte les lecons qu'il
avait apprises et réapprises tout au long de sa vie. Le Psaume commence
ainsi : « Ne t'irrite pas a cause de ceux qui font le mal, ne sois pas jaloux
de ceux qui pratiquent l'iniquité ». David avait appris a faire confiance a
Dieu des son plus jeune age. Son développement spirituel s'est produit
alors qu'il menait une vie souvent isolée de berger, s'occupant de ce que
son dédaigneux frére ainé, Eliab, a appelé un « peu de brebis dans le
desert » (1 Samuel 17:28). Mais sous un ciel clair la nuit, alors qu'il gardait
son troupeau, David était subjugué par la merveille de la création divine,
ce qui l'a pouss¢ a é€crire : « Les cieux racontent la gloire de Dieu, et
I'étendue annonce 1'ouvrage de ses mains. Un jour en proclame la parole a
l'autre jour, et une nuit la fait connaitre a l'autre nuit. Il n'y a point de
langage, il n'y a point de paroles ; toutefois leur voix est entendue »
(Psaume 19:1-3). C'est quand il était jeune qu'il a découvert que le méme
Dieu de la création était son berger : « L'Eternel est mon berger » (Psaume
23:1). Ces deux révelations lui ont donné toutes les raisons d'écrire : « Ne
t'irrite pas a cause de ceux qui font le mal, ne sois pas jaloux de ceux qui
pratiquent 1'iniquité ». Sa foi en Dieu lui a donné la force de vaincre le lion
et I'ours. Garder les brebis de son pere lui a permis également d'affiner son
maniement de la fronde et des petites pierres, ce qui allait détruire le geant
Goliath et sauver sa nation.

La fronde de David était toujours a portée de main, préte a dissuader et a
vaincre les animaux sauvages, et a se protéger. C'est un rappel intéressant
de la nécessité de connaitre et d'appliquer la parole de Dieu avec précision
dans les situations de danger spirituel. Ne pas s'irriter a cause de ceux qui
font le mal, mais se confier en I’Eternel et pratiquer le bien (v.3). La
confiance de David en Dieu l'a guidé sur ce qu'il décrit comme des
« sentiers de justice » (Psaume 23:3). Pierre nous rappelle comment « Dieu
a oint de 1'Esprit Saint et de puissance, Jésus de Nazareth, qui a passé de
lieu en lieu, faisant du bien, et guérissant tous ceux que le diable avait
asservis a sa puissance, car Dieu était avec lui » (Actes 10:38). Lorsque le



Seigneur « passait de lieu en lieu faisant du bien », ce n'était pas un
processus aléatoire, mais un chemin de justice continu. Nous sommes
guidés par la parole de Dieu a suivre I'exemple du Sauveur.

David encourageait ses lecteurs a « habiter dans le pays et se nourrir de sa
fidélité (la fidélité de Dieu) » et & « faire tes délices de I'Eternel, et il te
donnera les demandes ton cceur désire » (v.3-4). En tant que chrétiens, cela
signifie profiter et puiser la force de nos bénédictions spirituelles en Christ
et eétre soutenus par sa grande fidélité. « Car ses compassions ne cessent
pas, elles sont nouvelles chaque matin; grande est ta fidélité »
(Lamentations 3:22-23).

Alors que nous entamons une nouvelle semaine de travail, que le Christ
habite nos cceurs par la foi et nous fasse découvrir qu'il « peut faire
infiniment plus que tout ce que nous demandons ou pensons, selon la
puissance qui opére en nous » (Ephésiens 3:14-21).
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