Procrastination

Prenez donc garde a marcher soigneusement,
non pas comme des insensés, mais comme des sages,

rachetant le temps, car les jours sont mauvais
(Ephésiens 5:15-16).

Il était une fois deux professeurs de langues qui se sont rencontrés lors
d'une conférence. L'un ¢était Espagnol. Ils ont entamé une discussion sur le
mot Espagnol mafana. Cela signifie « demain» et est utilisé pour
exprimer le report des choses a un temps indéfini dans le futur. Il a
demand¢ a son collegue si sa langue avait un mot similaire. Son ami a
répondu qu'il ne pouvait pas penser a un mot qui exprime le méme sens
d'urgence !

La procrastination n'est pas de la paresse. C'est la capacité de retarder les
choses importantes et d'utiliser nos énergies pour accomplir des taches
moins exigeantes. C'est l'incapacité a établir des priorités et a s'engager
rapidement dans ce qui doit étre fait. Paul écrit aux Ephésiens au sujet de
l'utilisation prudente et judicieuse de notre temps. Nous pouvons recharger
nos batteries en nous reposant, mais le temps ne peut pas étre récupéré une
fois utilisé. L'évangile de Marc nous donne une idée de la sainte activité du
ministere du Seigneur. Ses journ€es ¢€taient remplies en faisant la volonte
de Dieu. Mais Son service n'a jamais €t¢ frénétique ou stressant, mais
accompli avec une puissance pacifique. Le Seigneur savait ce que c'était
que d'étre fatigué et méme épuisé. Mais ce n'était pas en essayant de faire
trop de choses a la fois, mais en accomplissant avec sacrifice ses priorités.
Ma belle-mere avait I'habitude de dire : « Plus de hate moins de vitesse ».
Elle voulait dire que précipiter les choses conduit souvent a des erreurs ou
a des problémes qui compliquent et retardent les choses. Elle m'a aussi dit :
« Ne pas porter la charge d'un paresseux ». C'est-a-dire en faire trop trop
vite pour terminer un travail que vous n'appréciez pas. Habituellement
endommager votre dos dans le processus.

La régularit¢ de la vie du Seigneur est un bel exemple que nous ne
devrions jamais cesser d'avoir devant nous. La farine fine utilisée dans les
offrandes de repas de I'Ancien Testament n'avait ni grossicreté ni grain.
Nos vies sont assaillies par 1'inégalit€¢ des circonstances et nos réactions et
nos peurs a leur égard. C'est pourquoi nous pouvons é&tre tentés de
tergiverser lorsque des problémes, des taches complexes et des décisions
difficiles se présentent.



Bien sir, il y a des moments ou attendre ne retarde pas l'action mais
cherche la sagesse d'en haut. Le travail ne consiste pas simplement a faire
quelque chose, mais inclut la planification de faire quelque chose. June
m'apprend a cuisiner. Elle a re¢u une formation d'infirmiere de bloc
opératoire pour Etre organis€ée et parfaitement préparée a la tache a
accomplir. Malheureusement, mon manque de planification crée un
désordre dans la cuisine qui la désespere.

La planification spirituelle de la pricre est une partie nécessaire de
l'utilisation efficace de notre temps. Cela est vrai personnellement et
lorsque nous travaillons ensemble au service en tant que peuple de Dieu.
La régularité d'avoir « l'esprit de Christ » est le secret d'étre « d'un seul
esprit ». La procrastination est dissipée en répartissant les exigences et les
responsabilités de nos heures, jours, années et vies dans la priere devant le
Seigneur et en recherchant la sagesse de sa parole. Tant de choses
envahissent nos vies, nous privant de la préciosité du temps et conduisant a
une procrastination dommageable. Le Seigneur peut nous guider et nous
donner le pouvoir de faire face a ce probleme, et il peut merveilleusement
restaurer. « Ainsi je vous rendrai les années qu'a dévorées les essaims de
sauterelles... Vous mangerez en abondance et serez rassasiés, et vous
louerez le nom de 'Eternel, votre Dieu, qui a fait des choses merveilleuses
pour vous ». (Joél 2:25,26).

Gordon D Kell



