Un ceeur qui se confie et un esprit qui se confie

« Confie-toi de tout ton ceeur a I’Eternel, et ne t'appuie pas sur
ta propre intelligence » (Proverbes 3:5).

Je ne suis pas un jardinier. L'ancien propriétaire a planté 99 % des plantes
de notre jardin. Il était un jardinier. J'ai toujours apprécié son travail, que
ma femme June a fait un excellent travail d'entretien. L’une des
caractéristiques de ses plantations extensives, intentionnelles ou non, est
qu’il y a si peu d'espace pour que les mauvaises herbes prosperent. Mais je
dois avouer que je prends son travail pour acquis, et ce n’est
qu’occasionnellement, lorsque la beauté d’une plante me surprend, que je
m’arréte pour 1’admirer. Je suis frappé par le fait que les versets bibliques
les plus connus et les plus souvent répétés peuvent également étre tenus
pour acquis. Et j’ai besoin de faire une pause, de considerer et de réfléchir
aux choses que Dieu nous enseignerait et au désir qu’il a que nous
bénéficiions des versets que nous connaissons si bien.

« Confie-toi a I’Eternel » est un théme central des Proverbes. La confiance,
au sens geénéral, s’exprime largement dans la vie des gens. Nous nous
confions en nous-mémes, nous nous confions en nos amis, nous nous
confions en nos familles, nous nous confions en I’argent, nous nous
confions aux gouvernements et parfois nous nous confions aux étrangers.
J’ai souvent demandé¢ mon chemin a de parfaits inconnus et j’acceptais
leurs conseils sans poser de questions. La confiance fait partie du
comportement humain. Les gens expriment leur confiance en tant d’autres
personnes et en beaucoup de choses, mais pas en la Personne qui nous a
donné I’extraordinaire capacit¢ de faire confiance. Le livre de Proverbes
nous enseigne a placer notre entiere confiance en Dieu et a connaitre la
joie d’exprimer notre confiance en son amour pour nous chaque jour. Dieu
recherche une confiance totale, « Confie-toi a I’Eternel de tout ton coeur »,
qui é€claire et proteége notre esprit, « et ne t'appuie pas sur ta propre
intelligence ».

Le livre de proverbes nous avertit également de ce a quoi il ne faut pas
nous confier. Dans Proverbes 11:28, on nous apprend a ne pas nous fier a
I’argent : « Celui qui se confie en ses richesses tombera ». Les gens
pensent que la richesse et les biens matériels sont la voie du bonheur. Mais
le livre de Proverbes a €té écrit par un roi qui n'a pas demand¢ a Dieu la
richesse mais la sagesse. Dans Proverbes 16:20, nous apprenons que se
confier en Dieu conduit a un état de joie : « Celui qui écoute sagement la



parole trouvera le bien, et celui qui se confie a I’Eternel est heureux ».
Cette joie est en Jesus-Christ.

Se confier en Dieu est une expérience d’apprentissage. Chaque jour est une
nouvelle opportunité de vivre en communion avec Dieu et de renforcer
notre confiance en Lui : « Afin que ta confiance soit en I’Eternel; Je t’ai
instruit aujourd’hui » (Proverbes 22:19). Chaque jour apporte de nouveaux
défis et des défis répétés. Dieu veut que nous fassions 1’expérience de sa
présence et de ses soins pour nous a travers notre foi et notre confiance en
Lui. De cette fagon, Dieu nous fait prospérer : « Celui qui se confie en
I’Eternel prospérera » (Proverbes 28:25). Vivre par la foi nous apporte une
bénédiction et un contentement spirituels, émotionnels et matériels. Paul
¢crit depuis sa prison aux Philippiens pour dire : « Et mon Dieu suppléera
a tous vos besoins selon ses richesses en gloire, par le Christ Jésus »
(Philippiens 4:19). Se confier en Dieu nous donne acces a toutes ses
ressources. Et cela nous apprend a ne pas nous confier en nous-mémes :
« Celui qui se confie en son propre coeur est un insensé, mais celui qui
marche avec sagesse sera délivré » (Proverbes 28:26). La vie chrétienne
est une vie de foi de confiance, non pas en nous-mémes, mais en Celui qui
ne cesse d'étre notre Sauveur.

Dans Proverbes 29:25, nous apprenons qu'en nous confiant en 1’Eternel,
nous sommes protégés : « La crainte de I'homme tend un piege, mais celui
qui se confie en I’Eternel sera en sécurité ». Mes plantes de jardin ne
laissent pas d'espace aux mauvaises herbes. Une foi vibrante dissipe le
doute en se confiant et en obéissant a la parole de Dieu. Nous sommes
rassurés que : « Toute parole de Dieu est affinée ; Il est un bouclier pour
ceux qui mettent leur confiance en lui » (Proverbes 30:5). Selon les paroles
de Paul, « par dessu s-tout, prenez le bouclier de la foi, par lequel vous
pourrez éteindre tous les dards enflammés du méchant » (Ephésiens 6:16).
Croyez et obéissez !
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