
 Un esprit de Christ 
Maintenant, à notre Dieu et Père soit la gloire aux siècles des

siècles. Amen (Philippiens 4:10).
Les lettres  de  Paul  comportent  deux aspects  essentiels :  l’enseignement
spirituel  et  l’orientation  pratique.  Les  deux  sont  harmonieux.
L’enseignement spirituel centré sur le Christ conduit à la réalisation de vies
centrées sur le Christ. Mais il y a aussi un troisième aspect au ministère
écrit  de  l’apôtre :  l’esprit  dans lequel  il  est  présenté.  Bien entendu,  les
écrits de Paul et des autres apôtres sont tirés des Écritures (2 Pierre 3:14-
16) et inspirés par le Saint-Esprit.  Le Saint-Esprit  transmet la vérité  de
Dieu à travers des écrivains dont la vie a été façonnée et renforcée par les
choses sur lesquelles ils sont guidés pour écrire. Leurs écrits véhiculent un
esprit semblable à celui du Christ.

Cela se voit particulièrement dans le dernier chapitre de la lettre de Paul
aux Philippiens, où les caractéristiques de l’esprit de  Paul, semblable à
l'esprit du Christ sont vues de dix manières.

Dans le verset d’ouverture, nous voyons son esprit d'amour, « mon bien-
aimé » (v. 1). En abordant une question délicate de désaccord entre deux
sœurs, l’apôtre commence par leur rappeler son amour sincère et son souci
de leur bien-être spirituel. Ceci, à son tour, a motivé son esprit serviable à
«aider ces femmes» (v. 3), à la fois dans ses propres actions et en stimulant
les  efforts de ceux qui  pouvaient  aider dans une situation difficile.  Les
aides sont un don spirituel essentiel répertorié dans 1 Corinthiens 12:28.
Le  mot  «aide»  est  utilisé  dans  la  version  King  James  pour  décrire  les
câbles  utilisés  par  les  marins  pour  soutenir  leur  navire  dans  les  eaux
dangereuses (Actes 27:17).  C’est une illustration puissante du ministère
des  chrétiens  spirituellement  utiles  dans  les  moments  de  difficultés
spirituelles.

Mais même dans des circonstances difficiles, Paul ne cesse jamais de faire
preuve d’un esprit  joyeux : « Réjouissez-vous dans le  Seigneur » (v. 3).
Les circonstances n’ont jamais privé l’apôtre de sa joie et de sa confiance
dans le Seigneur, qui étaient contagieuses. Ceci est étroitement associé à
son esprit doux « Que votre douceur soit connue de tous les hommes. Le
Seigneur  est  proche »  (v.  5).  La  douceur  est  une  caractéristique  du
Sauveur : « Prenez mon joug sur vous et apprenez de moi, car je suis doux
et humble de cœur, et vous trouverez du repos pour vos âmes » (Matthieu
11:29). Connaître que le Seigneur est proche en termes de sa présence et
que son retour nous inculque son caractère de douceur.



Au verset 6, nous avons l’esprit de prière de Paul « en toutes choses par la
prière ». Il vivait dans la dépendance et la communion avec le Christ, ce
qui lui donnait un esprit de paix parce qu'il connaissait « la paix de Dieu,
laquelle surpasse toute intelligence » (v. 7). C'est la paix qu'il voulait que
nous partagions.  La paix de Dieu concentre nos pensées sur les choses
spirituelles  énumérées au verset  8,  nous donnant  un esprit  de  réflexion
pour « méditer sur ces choses ».  Connaître la paix de Dieu nous donne
également un esprit satisfait : « J'ai appris, quel que soit l'état dans lequel
je me trouve, à être content » (v. 11). Mais l’apôtre n’était pas simplement
content. Il avait aussi un esprit reconnaissant, « vous avez pris part à mon
affliction » (v. 14). Il était reconnaissant pour ce que d'autres faisaient pour
lui, témoignant de son propre enseignement : « Et que la paix de Dieu, à
laquelle aussi vous avez été appelés en un seul corps, préside dans vos
coeurs;  et  soyez  reconnaissants »  (Colossiens  3:15).  Et  par-dessus  tout,
Paul avait un esprit d’adoration : « Maintenant, à notre Dieu et Père soit la
gloire aux siècles des siècles. Amen » (v. 20). « Méditons sur ces choses ».
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