
Il prend soin de vous
« …il n'y a personne qui s'enquière de mon âme » (Psaume 142:4).

« …rejetant sur lui tout votre souci, car il a soin de vous » (1 Pierre
5:7).

« Prenez donc garde à vous-mêmes, et à tout le troupeau au milieu
duquel l'Esprit Saint vous a établis surveillants pour paître l'assemblée
de Dieu, laquelle il a acquise par le sang de son propre [fils] » (Actes
20:28).

« …car toute la loi est accomplie dans une seule parole, dans celle-ci :
Tu aimeras ton prochain comme toi-même » (Galates 5:14).

La sollicitude a un coût. Le Psaume 142:4 décrit de manière poignante
ce que cela  a  coûté  au Seigneur Jésus.  Il  savait  ce  que c'était  que
personne ne prenne soin de Lui.  Il  est extraordinaire de voir qu’au
moment où le Seigneur Jésus traversait cette souffrance – accentuée
par les paroles de Pierre « Je ne connais pas cet homme » – Il se soit
retourné pour regarder Son cher disciple. Ce regard a brisé le cœur de
Pierre. En ce seul instant, le Seigneur a transmis la réalité de ses soins
pour Pierre,  qu'il  avait  exprimés peu de temps auparavant  :  « mais
moi, j'ai prié pour toi » (Luc 22:32).

Nous lisons souvent la Parole de Dieu sans penser aux expériences
profondes qui ont façonné les saints qui l'ont écrite dans la puissance
du Saint-Esprit. Pierre a écrit : « rejetant sur lui tout votre souci, car il
a soin de vous » (1 Pierre 5:7). Il n'a pas écrit une platitude. Il a écrit
du plus profond de son âme sur la réalité et la puissance des soins du
Sauveur, dont il a fait l'expérience au moment où il en avait le plus
besoin.

L'attention dont Pierre a fait l'expérience était quelque chose qu'il était
appelé  à  exprimer  dans  son  propre  ministère.  Le  Seigneur  lui  a
demandé de paître Ses agneaux, d’être le berger de Ses brebis, et de
paître Ses brebis.

Paul a vécu la même expérience. L'homme qui a ravagé l'Église du
Christ est devenu l'apôtre qui s'occupait si intensément de ses frères et
sœurs dans la foi. Dans Actes 20, Paul s'adresse pour la dernière fois
aux anciens d'Éphèse. La première chose qu'il dit est : « Prenez donc
garde à vous-mêmes » (verset 28). Notre responsabilité première est



de  prendre  soin  de  nos  propres  âmes  en  nous  confiant  dans  le
Seigneur. Aujourd'hui, nous sommes très préoccupés par notre santé
physique et par le grand danger qui nous guette. Nous faisons tout ce
que nous pouvons pour prendre soin de nous-mêmes. Nous prenons
nos  distances  pour  rester  en  bonne  santé.  Puissions-nous  nous
préoccuper quotidiennement de notre propre santé spirituelle et entrer
habituellement dans la présence de Dieu et demeurer dans le Seigneur
Jésus. Ce faisant, Il nous donne les moyens de prendre soin des autres.

En étant  en  présence  de  Celui  qui  prend  soin  de  Ses  brebis,  nous
prendrons à notre tour soin des autres. Il nous enseigne à prendre soin
en  particulier  de  ceux  que  Dieu  a  placés  dans  notre  sphère  de
responsabilité et d'influence, nos familles et nos frères et sœurs dans la
foi. C'est à partir de cette base spirituelle que nous sommes également
capables  de  prendre  soin  de  nos  voisins  et  de  les  aimer.  Les
bénédictions qu'Il déverse dans nos cœurs sont destinées à se répandre
le plus largement possible – « ma coupe est comble ».
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